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インスタ映えする戦国時代 
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学校では教えてくれない 

ゆかいな漢字の話 

今野 真二／著 河出書房新社 

人の名前や昔の字、発音につい

てなど、ゆかいな漢字がたくさ

ん出てきます。この本のよう

に、苦手な漢字も勉強ではなく

ゲーム感覚で捉えると、興味が

わいてくるかもしれません。 

最近話題にあがる投資。NISA

って何？そもそも投資って必要

なの？生きていく上で大切なお

金の話。まずは基礎から、家族

で学んでみませんか？ 

1週間で身につく、 

14歳からの投資 

髙橋 美春／著 ぱる出版 

部活に一生懸命だった時間はあ

なたの貴重な財産です。競技者

になる以外にもスポーツに関わ

る仕事はたくさんありますよ！

好きな事を仕事につなげましょ

う。 

クラスでの話し合いがまとまらない、注意して逆ギレされた、派閥の発生等、困った経

験はありませんか？この本の主人公、のどかはクラスの演劇を指揮する事になり、起き

るトラブルを「対話」で解決していきます。漫画で読みやすく、すぐに役立ちそうです！ 

新学期におすすめ！学校生活に役立つ本 

 

大河ドラマで注目の紫式部。

著書「源氏物語」が平安時代

から現代まで人々を虜にする

のはなぜなのか。この本では

その魅力をわかりやすく解説

しています。源氏物語を初め

て読む方にもおすすめです。 

源氏物語入門 
高木 和子/著 岩波書店 

14歳からの映画ガイド 

河出書房新社/編・出版 

映画監督や小説家、声優などの

著名人25名が10代の皆さん

に観てほしい映画を紹介してい

ます。どの紹介も映画への思い

が伝わってきます。鑑賞する映

画に迷ったら手に取ってみて下

さい。 

・１３歳からの対話力 田村 次朗/監修 くもん出版 

 

 

 

他にも・１０代のうちに知っておきたい 言葉と心の切りかえ術 大野 萌子／著 笠間書院 

・話し方ひとつでキミは変わる 福田 健／著  PHP研究所 

 

 

もし戦国時代にスマホがあった

ら…。この本では「火縄銃の弱

点を検索する武田勝頼」など、

SNSを使った愛すべき戦国武

士たちの素顔を面白く紹介して

います。 

中高生のスポーツハローワーク 

     学研プラス 

 

 

 講談社 


